
 

NOUS  C O N T A C T E R  
 

À SAINT MALO 

46 Boulevard de la République 

Non-accessible PMR (1er étage) 

Tél : 02 99 56 20 75 

 
Horaires : 

Lundi et jeudi de 9h00 à 12h30 et de 13h30 à 17h 

 Mercredi et vendredi de 9h00 à 12h30 et 

de 13h30 à 17h 

Fermeture le mardi 

 

À RENNES 

11 boulevard de Lattre de Tassigny 

Accessible PMR 

Tél : 02 99 31 54 22 

  
Horaires : 

Du lundi au mercredi 9h à 12h30  et  

de 14h à 17h30 

Le vendredi de 9h à 12h30  et de 14h à 16h30 

Fermeture le jeudi 

 
ET AUSSI 
Via le Numéro Vert  

Sexualités, contraception, IVG 

Anonyme et gratuit   

Du lundi au samedi de 9h à 20h  

 0800 08 11 11 

                                               https://ivg-contraception-sexualites.org/ 

 

                                                                                                   Mail : info@planning-familial-35.fr 

  

https://ivg-contraception-sexualites.org/
file:///C:/Users/SERVEUR/Desktop/info@planning-familial-35.fr


 

 NOS MISSIONS         QUI SOMMES-NOUS ? 
 

 

Santé sexuelle pour toustes 
 

                     CONTRACEPTIONS              

                TESTS DE GROSSESSE 

  ACCÈS À L'AVORTEMENT 

  TRANSIDENTITÉS 

  SUIVI GYNÉCOLOGIQUE 

   DÉPISTAGE DES IST / VIH 

  SITUATIONS DE VIOLENCES 

   CONSEIL CONJUGAL ET FAMILIAL 

            
  SUIVI PSYCHOLOGIQUE 
 

 

Interventions extérieures 

 

  ANIMATIONS SUR LA VIE SEXUELLE ET AFFECTIVE   

            FORMATIONS 

 

Le Planning familial est présent depuis 

plus de 50 ans en Ille-et-Vilaine, grâce à 

une équipe militante, salariée et 

bénévole. 

 
Quels que soient votre âge, votre sexe, 

votre identité de genre, votre 

orientation             sexuelle, le Planning 

familial 35 vous accueille et vous 

renseigne. Des conseillères conjugales 

et familiales, des  médecins, des sages-

femmes, des psychologues reçoivent 

dans les locaux de l'association à Rennes 

et Saint-Malo, et lors des permanences 

extérieures. 

 
 

ENVIE DE NOUS REJOINDRE ? 
 

Le Planning Familial vit grâce à la  

mobilisation de tous ses soutiens !        

Il est possible de nous soutenir de 

plusieurs façons : 

En devenant adhérent⋅e 

En devenant bénévole et en agissant 

avec nous de façon ponctuelle ou 

régulière 

En relayant nos communications  

En faisant un don à l'association 
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